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Sdkra lastbilstransporter

Regler for personlig
sakerhetsutrustning

For dig som ar chauffor

Krav for varselkldder pé Heidelberg
Materials anldggningar dr klass 3
(kombination 2+2), med anpassning
till den aktuella lastnings- eller
lossningsplatsen.

Du ska forvissa dig om vilka regler som
gdller p& den arbetsplats du besoker. Vid
lossning hos kund ar det alltid kundens
regelverk som gdller.

Krav pa skyddsutrustning:

Godkand hjalm med trepunkts-
hakrem.

Ratt skyddsglaségon.

Varsel pd éverkropp minst klass 2.
Varselbyxor minst klass 2.
Ankelhéga skyddsskor.

Vid behov:

» Handskar samt horsel- och
andningsskydd.




Sdkra lastbilstransporter

Tank pa att:

« Alltid anvanda ratt skyddsglaségon. Cement dr fratande.

« Anvdnda ldngdrmad jacka samt byxor. Byxorna ska sitta
utanpd de ankelhéga skyddskorna.

+ Anvdnda rdcke ndr du lastar och gdr pé tanken.

« Anvdnda fangstrem.

 Hdlla hastigheten. Det minskar risken att kéra pé oskyddade
trafikanter p& och utanfér omrddet.

+ Rengdra tanken noggrant for att undvika kontaminering.

+ Anvdnda larmsdndare vid ensamarbete pd obemannade
terminaler. Larmsdndare kan rédda liv och skydda dig frdn
skador. Ta med dig larmsandaren ndr du registrerar dig. Satt
den enligt anvisningar pé& dina varselkldder.

Pssssst!
Glom inte att gd& var webbkurs “Sdkra lastbilstransporter”.
Har du inte emottagit kursen via e-post? Mejla oss pd

info.cement.swe@heidelbergmaterials.com. Skriv “Kurs for
chaufférer” i dmnesraden sd ser vi till att du far den.

Webbkurs:
cement.heidelbergmaterials.se/chauffor
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